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Boli té zada pri hrani?
Rady a tipy na str. 11
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Mnohem vice najdes uvnitr casopisu.




Vazeni ctenari,

vitame vas u c¢teni naseho casopisu World
of games, kde vysvetlujeme vse, co se
hrani pocitacovych her tyka. Casopis
vznikl za ucelem seznamit vas se vsim co
s pocitacovymi hry souvisi.

V tomto casopisu se také dozvite jaké
vyhody a nevyhody tento konicek obnasi,
jak spravne sedet ale také napriklad jaké
rozdily v hrach jsou.

Doufame, Ze se v nasem casopisu néeco
nového dozvite a zZe si jeho cteni uzijete.







Placené vs bezplatné hry

Placené hry se od téch bezplatnych 1isi hlavné tim, ZzZe za
né &lov&k musi nejdfive zaplatit. Penize pak jdou vyvojarum
jako odpora, pfipadné mGzou poslouzit na zafinancovani
dalsiho projektu. Zarovern je to pro tym vyvojaru kladna
zpétnd vazba, Ze se hra uzivateltm (hracum) libi.

Placené hry jsou vétsSinou leps3i nez ty zdarma, hlavneé po
strance kvality a obsahu. Existuji samozrfejmé i hry, které
jsou volné dostupné, ale zaroven obsahuji reklamy, pomoci
niz vyvojari vydélavaji, to jsou tzv. Freeware hry.

Daldim typem jsou Freemium hry.Ty jsou castecné zdarma

a zahrnuji v sobé placeny obsah, ktery si uzivatel musi
tzv. odkoupit, pokud chce vyuzit dalsi funkce ¢i predmety,
které nejsou soucasti samotné hry.

Tfetim typem jsou Premium hry, za které cloveék musi
zaplatit jednorazovy poplatek a poté je mlzZe neomezené
vyuzivat.

Freeware hry
World of Tanks
World of Warships
Dota 2
Counter Strike 1.6
Fortnite
The Need for Speed
Metin?2

Freemium hry
War Thunder
Counter-Strike: Global Offensive
Team Fortress 2
Aim Lab
PlayerUnknown's Battlegrounds

Premium hry
Grand Theft Auto V
Rust
Battlefield
Tom Clancy$ The Division 2
Minecraft
Farming Simulator




Vyhody

Hrani pocitacovych her zlepSuje kreativitu, schopnost
rozhodovani a vnimani. Konkrétni vyhody jsou Siroké, od
zlepseni koordinace mezi o¢ima a rukama u chirurgd az po
zmény zraku vylepsujici noc¢ni vidéni, napsal list The Wall
Street Journal.

Kognitivni funkce

Pozitivné ovliviuje pameét, délku pozornosti i logické
uvazovani v nékterych druht her. Stac¢i par hodin hrani
tydné a nase pamet, pozornost i logika dostanou znacny
level-up.

Napriklad strategie v redlném Case mize tyto schopnosti
rozdvojit, protoze hra¢ musi analyzovat situaci v boji se
souperi, predem naplanovat ttok nebo obranu ¢i jakoukoliwv
vyhodu, pamatovat si protihracovy akce a branit se jim,

a to vse v omezeném cCase. Vysledné zlepSeni pozornosti

a reseni problémt se urcité projevi ve Skole, kancelari
nebo kazdodennim zivotée.

Zpracovani vizualni informace

Hrani po hracich casto vyzaduje rychlé prenaseni pozornosti
z jednoho déje na druhy v jiné &asti obrazovky s nutnosti
byt si vseho védom. To znamena, ze se nas mozek uci
rozdelovat pozornost rychleji a efektivnéji. Coz ma velice
pozitivni vliv na schopnost zpracovat vizualni informace

a vylepsit koordinaci ,,ruka - oko".

Hry ve stylu FPS cCasto vyzaduji, aby se hraci rychle
orientovali v ruznych ¢astech obrazovky. Béhem toho by méli
mit dobry prehled o situaci. Tim, Ze hraci nemajil prilis
Casu na rozhodovani, zlepsujl se v progndzach a reakcich.
Jisté studie dokonce naznacuji, Ze nekteri hraci jsou
stejné bystri jako skutec¢ni stihaci piloti.
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Nevyhody

ProC¢ jsou pocitacové hry skodlivé?

Navzdory vsem uvedenym vyhodadm maji pocitacové hry
i nevyhody. Zneuzivani her miZze posSkodit fyzické
a psychické zdravi hrace.

Mezi nevyhody pocitacCovych her patri zejména
skutecCnost, ze se veétsinou jedna o Casove velmi
narocnou formu zabavy, ktera je navic tak chytlava,

ze se déti jenom tézko louci s hranim a po cCase nejsou
schopny myslet na nic jiného nez na hrani a ven

do prirody by je nikdo nedostal ani heverem.

Druhou casto zminovanou nevyhodou her na pocitaci
Jje agresivni chovani. V poc¢itacovych hrach nejvice
v téch akcnich se cCasto setkavame s nasilim

a nutnosti zabijet nepratele. Deti si pak podobné
vzorce chovani mohou prenést i do normalniho zivota.

Mimo jiné, dlouhé koukdni do monitoru miZe i posSkodit
zrak (ovlivnuje spanek), k tomu pripojte nedostatecny
pohyb a mate tim zadelano na zdravotni potize.




Rady, jak hrat bezpecne

Pokud je v dané hre tzv. chatovaci okénko nebo pouzivate pri
hrani mikrofon, davejte si pozor, s kym komunikujete. Nikdy
nevite, kdo je na druhé strané. VeétSinou hraci pouzZivaji misto
realného jména néjakou svoji prezdivku. Proto nikdy nikomu
nesdelujte své citlivé tdaje, pokud daného Clovéka neznate
osobne, jako napriklad - adresu bydlisté, vék, datum narozeni,
¢islo kreditni karty, telefon, email nebo dokonce vase heslo.

Kritéria, podle kterych hry vybirame

Vék

PoCet hraclt (hra pro jednoho ¢i vice hraca)

Nutnost pripojeni k internetu (online a offline hry)
Zpoplatnéni

Zanry

Online & Offline hry, Single & Multiplayer

Online hra umozZznuje pomoci internetu nebo jiné pocitacové sité
hrat s vice hraci. Bud je hra pro vice hracld navrzena nebo
nabizi online hru jako druhou moznost vedle hry pro jednocho
hrace, kde neni potfeba pripojeni k zadné siti.

Velkd Cast dnesSnich pocitacovych her odpovidajicich zanru
nabizi moznost hry proti jinym hracim prostfednictvim lokalni
sité ¢i internetu. U nekterych her se dokonce jedna o hlavni
moznost a hra jednoho hrace je v nich vyrazné hure podporovana
Ci prakticky chybi.

Offline hry je obyCejné hrani o samote, majl dobre definovany
start a konec hry, cile hry mize hrac¢ dosahnout sam.




Online & Offline hry
Single & Multiplayer

Online hra umoZnuje pomoci internetu nebo jiné pocitacové sité hrat
s vice hraCi. Bud je hra pro vice hrac¢l navrzena nebo nabizi online
hru jako druhou moznost vedle hry pro jednoho hrace, kde neni
potreba pripojeni k Zadné siti.

Velka Cast dnesSnich pocitacovych her odpovidajicich Zanrt nabizi
moznost hry proti jinym hracim prostrednictvim lokalni sité ¢&i
internetu. U nékterych her se dokonce jedna o hlavni moznost a hra
jednoho hrace je v nich vyrazné hite podporovana ¢i prakticky chybi.

Offline hry je obyCejné hrani o samoté, maji dobre definovany start
a konec hry, cile hry mize hrac¢ dosahnout sam.

On-line hry miZete hrat o samoté v singleplayer mdédu. Velké
popularité se ale ve svété tési ty, které dokdzi v jednom okamZiku
propojit vice hracd v multiplayer rezimu. Tyto hry totiZ umoznuji
hrat ve stejny ¢as a s nékolika tisice hrac¢i najednou

Podle nas nejlepsi 3 hry svého druhu

Singleplayer - The Witcher 3: Wild Hunt, DOOM Eternal,
Red Dead Redemption 2

Multiplayer - Counter Strike: Global Offensive, Warzone,
League of Legends

Offline hry - Assassin's Creed Valhalla, Crusader Kings 3,
The Witcher 3

Online hry - Counter Strike: Global Offensive, Warzone,
League of lLegends
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Minecraft

Dobrodruzny

singleplayer
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Multiplayer

Akcni
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Co je to e-Sport?

E-Sport (elektronicky sport) neboli progaming je
soutézeni v pocitacovych hrach. Soutézi se ve hre pro
vice hracua

v ruznych turnajich a ligovych soutezich, které maji
stanovena pravidla hry stejné jako ve fotbale nebo
jiném sportu. VeétsSina statu dosud neuznala
elektronicky sport jako sport.

E-sport se fadi mezi sporty, které nejsou fyzicky
narocné a nesplnuje tak definici sportu. Po ostatnich
strankach ho vsak lze definovat jako sport. Soutézni
klani maji jasna pravidla a soutézni charakter.

Historie

V roce 1980 se uskutecnil prvnl turnaj sveho

druhu a zucastnilo se ho vice nez deset tisic lidi.
Prvni hry, co se hréaly, byly Doom a Quake, prave tyto
hry polozily zaklady e-Sportu.

Hra Quake je hlavni hrou na turnaji QuakeCon

v americkém Dallasu, kde se od roku 1996 setkavaji
hraci a soutezi

o hodnotné ceny.

Druhou nejdulezité]si e-sportovni udalosti je od roku
2000 v Koreji poradane WCG (World Cyber Games), coz je
obdoba olympijskych her.

V elektronickém svete se udalost rychle ujala.




Zapasy

Hrac¢i spolu pomeruji své sily v rlznych zdpasech nap¥. v turnajich,
ligach, dokonce i v mistrovstvi. Tyto zipasy se dé€li podle zpusobu
pripojeni, a to bud pres internet (online) nebo pres IAN (offline).
Online turnaje jsou pak financ¢né nenarocné jak pro hrace, tak pro
organizatory (kazdy hrac¢ hraje ze svého domova), na druhou stranu

vyuzit radu soutézi v narodnim i mezinarodnim meritku.
Ligy

Jednd se o dlouhodobé soutéZe pro stanoveny pocet ucastniki,

kteri mohou projit kvalifikacemi nebo byt organizatory primo pozvani.
Zakladni podoba ligy miZze byt formou vykonnostnich divizi

a nasledného play - off, jehoZ findle miZe probihat online nebo
offline, pripadné se mize jednat o rozdéleni soutéZzicich do zakladnich
skupin a nasledného play - off.

Ligy patfi mezi nejvice dotované soutéze v e-Sportu.

Turnaje

Turnaje jsou vét3inou kratkodobé maximalné nékolikadenni soutéze,

kde souperi urCity poCet soutézicich, jenZz mohou byt rozdeleny

do zakladnich skupin nebo primo nasazeni do play off. V elektronickém
sportu se vyuziva systém FDE (Full Double Elimination - Dvojity
pavouk) . Turnaje mohou byt poradany opet online nebo offline.
Zahranic¢ni online turnaje a ligy:

* ESL (Electronic Sports League) - nejvétsi svétovy poradatel lig
a turnajua




Gamblerstvi
— hazardni hrani v poc¢itacovych hrach

Deti a mladistvi majl mnohem snazsi pfistup k online kasintm,
nez tomu bylo dfive.

MizZe to byt zpusobeno politikou nelegalnich kasin a hazardnich
portalli,, které nevyzZzaduji ovéreni identity dané osoby a ani
nezjistuji, zda dotyény cloveék dosdhl plnoletosti.

Prostfednictvim nékterych pocitacovych her se détem
1 mladistvym otevird neprozkoumany sveét hazardu.

Nejvice zminovanym terminem Jje pravdépodobné Steam, ktery je
online platformou pro nakupy pocCitacovych her a software.

Steam vytvorila Valve Corporation k distribuci aktualizaci

a patchu pro své hry.
V souCasné dobeé je Steam vyuzivan i jako socialni sit pro
hrace.

Existujili i dalsi platformy pro prode] poc¢itaCovych her napr.
Battle.net, UPlay, Origin.

Steam nabizi sluZbu komunitniho trzisteé pro uzivatele

s ovérenou kreditni kartou, kteri ho mohou vyuzivat k nakupu
a prodeji virtualnich hernich predmétd, sbératelskych karet,
pozadi na uZivatelsky profil nebo emotikonu.
Vsechny obchody jsou uskutecriovany za realné penize.

Tato sluZba neni zdarma, jak by se na prvni pohled mohlo zdat.
Z ceny kazdé prodané polozky se strhne poplatek pro komunitni
trzisté (5 %), dale poplatek podle typu hry (obvykle 10 %).

To znamena, Ze v pripadé prodeje polozky za 100 €, obdrzi
prodavajici pouze 85 €.

Odoorny Clanek: Hazardni hrani v po&itacovych hrach. Metodicky portal / Odoorné Elanky [online].
[cit. 2022-03-31] Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/22010/hazardni-hrani-v-pocitacovych-hrach.html




Rady, jak spravne sedét u pocitace

1) Je nezbytné, aby byly nohy utnuté v pravém thlu a dotykaly se
podlahy.

2) Dllezité je, aby se na monitor divalo p¥imo.

3) Hlava by neme€la byt v predklonu ani zaklonu.

4) Pravého Uhlu by mély dosahovat i ruce

ohnuté v loktu.

5) Optimé&lni je 70centimetrova vzdalenost

od monitoru. 9 : . @
6) Nikdo, ani dosp&li, by nem&l u monitoru o - f#ﬁﬂ
sedét za tmy. .

7) Idedlni osvétleni za vedernich a noCnich hodinvyse povéZuje IID
lampicka umisténd za monitorem.

8) Primé slunecni svétlo by nemeélo dopadat na monitor.

9) OCi by nemély vyrovnavat rozdil mezi monitorem a svétlem

z venku.

10) Prilis podsviceny monitor o€i zatéZuje stejné
jako presviceny s prilis kontrastnim rozliSenim.
11) Horni okraj monitoru by mél byt v trovni oci.

Tipy:

Pokud v zadnich kapsach kalhot nosite kliCe, penéZenku ¢i jiné
predméty, vyjméte je ven. Zabrani vam sedét rovné, polovina vaseho
téla bude vy33i neZ druhd a to mize zpusobit bolesti. (citace

¢lanku)

Vyvhnéte se Castému natahovani nebo otaceni se za predmety, které
Casto potrebujete. V&S mobil, pero C¢i poznamkovy blok by mély
leZet ve vzdalenosti, na kterou dosdhnete bez nutnosti zménit
polohu svého téla. (citace ¢lanku)

Od svého stolu byste se méli postavit alespon jednou za hodinu.
Vétsi pocet kratkych prestavek je lepsi volbou, nez jedna delsi.
(citace ¢léanku)

Jak spravné sedét u pocitace | biznisto.cz. Informace o byznysu a podnikani
[online]. Dostupné z: https://biznisto.cz/jak—spravne—sedet—u—pocitace/ﬂ“
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Zdroje (clanek a fotky):

https://biznisto.cz/jak-spravne-sedet-u-pocitace/
https://lgr.cz/fotky/idnes/11/053/nesd/MBB3b50£f2 sed.jpg
https://lgr.cz/fotky/idnes/11/053/c15/MBB3b50£f0 sezeni.jpg
https://biznisto.cz/wp-content/uploads/2019/11/spravna-
poloha-pri-sedeni.jpg
https://www.rmol.cz/novinky/pet-pozitiv-hrani-pocitacovych-
her
https://www.novinky.cz/internet-a-pc/hry-a-herni-systemy/ -
clanek/hrani-pocitacovych-her-zlepsuje-kreativitu-i-
schopnost-rozhodovani-148291
https://internetweek.cz/pocitacove-hry/jaka-je-pravda-o-
hrani-pocitacovych-her
https://wallpaperaccess.com/4k-gaming
https://www.pngall.com/
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